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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧ 
по программам дополнительного образования детей и взрослых 

Общества с ограниченной ответственностью «Альмира» 
на 2023/2024 учебный год 

Годовой календарный учебный график (план) Общества с ограниченной 

ответственностью «Альмира» (далее - Организация) является одним из основных 

документов, регламентирующих организацию образовательного процесса в Организации. 

Нормативно-правовую базу годового календарного учебного графика Организации 

составляют: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации»;

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196 «Об

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности

по дополнительным общеобразовательным программам»;

- постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и

оздоровления детей и молодежи»;

- устав Организации;

- лицензия на осуществление образовательной деятельности от 01.03.2018 г. № ЛО35-

01298-77/00182118;

- правила внутреннего трудового распорядка Организации;

- правила внутреннего трудового распорядка обучающихся Организации.

- годовой календарный учебный график в полном объёме учитывает индивидуальные,

возрастные, психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям

охраны их жизни и здоровья.

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1. Продолжительность учебного года
1.1. Организация организует работу с обучающимися в течение всего календарного 

года. 

1.2. Организацией реализуются программа дополнительного образования детей и 

взрослых, в том числе дополнительные общеразвивающие программы. 



1.3. Срок освоения дополнительных общеразвивающих программ -от 2 месяцев до 2 

лет. 

1.4. Начало занятий определяется соответствующей программой дополнительного 

образования детей и взрослых. 

1.5. Во время каникул в образовательных организациях занятия проводятся в 

соответствии с учебным планом Организации. 

1.6. Каникулярный период: 

- осенние каникулы - 30.10.2023 - 05.11.2024 (7 дней);

- зимние каникулы - 30.12.2023 - 08.01.2024 (9 дней);

- весенние каникулы -25.03.2024 - 02.04.2024 (9 дней).

1.7. Окончание   . . учебного периода зависит от срока реализации программы 

дополнительного образования детей и взрослых, в том числе дополнительных 

общеразвивающие программы. 

1.8. Продолжительность учебной недели - 5 дней, с понедельника по пятницу, 

допускается обучение в выходной день (суббота). Образовательный процесс организуется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

1.9. В выходные дни Организация работает в соответствии с утвержденным 

расписанием занятий и планом мероприятий. 

2. Регламент образовательного процесса

2.1. Занятия в Организации проводятся для обучающихся в возрасте 5-16 лет с 08.00

час. до 20.00 час, для обучающихся старше 16 лет допускается окончание занятий в 21.00 час. 

2.2. Продолжительность занятий регулируется в зависимости от дополнительной 

общеразвивающей программы и составляет от 1-го до 3-х академических часов, в выходные и 

дни -не более 4-х академических часов в день. 

2.3. Академический час с учетом возрастных особенностей обучающихся составляет: 

• для детей до 6 лет -25 минут;

• для детей от 6 до 7 лет-30 минут;

• для всех остальных-45 минут.

2.4. Продолжительность перемен между занятиями составляет 10 минут. 

2.5. Проведение учебных занятий и участие обучающихся в мероприятиях за пределами 

Организации осуществляется на основании приказа генерального директора Организации. 

2.6. Недельная нагрузка на обучающегося: 

- для детей дошкольного возраста -от 1 до 4 часов;

- для детей младшего и школьного возраста - от 2 до 4 часов;

- для детей среднего и старшего возраста -от 2 до 7 часов.

- для взрослых - от 2 до 1 О часов.

2.7. Формирование групп осуществляется с учетом возрастных особенностей 

обучающихся в соответствии с программой дополнительного образования детей и взрослых, 

дополнительных общеразвивающих программ. 

2.8. Образовательная деятельность с обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья, детьми-инвалидами осуществляется с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей. 

2.9. Основной формой обучения в Организации является заочная форма (с 

применением дистанционных образовательных технологий). В целях создания наиболее 




